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VII. nedjelja kroz godinu 08:00 
11:00 

Na nakanu (ob. Dan) 
Suhopolje 

Ponedjeljak 
Nestorije, 
Cezarije 

17:00 Ivan Krajinović 

Utorak 
Aleksandra, 
Robert  

17:00 Mirjana Čorko i ob. Čorko 

Srijeda 
Donat, 
Tugomil 

17:00 Jure, Mara Čuvelić, Barbarić Josip, Jure 
Grahovac i Ana 

Četvrtak 
Roman, 
Bogoljub 

08:00 Marija i Ivan Došen 

Petak Feliks, Zoran 17:00 Na čast sv. Anti 
Damir Viljevac 

Subota Iskra, Ines 08:00 Na nakanu 

VIII. nedjelja kroz godinu 
08:00 
 
11:00 

Ob. Šimić, Ivan, Marija Brežnjak, Jozo i 
Kata Topolovac 
Suhopolje 

Glasnik 
 

U ono vrijeme: Reče Isus svojim učenicima: 
»Vama koji slušate velim: Ljubite svoje neprijatelje, 

dobro činite svojim mrziteljima, blagoslivljajte one koji 
vas proklinju, molite za one koji vas zlostavljaju. Onomu 
tko te udari po jednom obrazu pruži i drugi, i onomu tko 
ti otima gornju haljinu ne krati ni donje. Svakomu tko od 
tebe ište podaj, a od onoga tko tvoje otima ne potražuj. I 

kako želite da ljudi vama čine, tako činite i vi njima. 
Ako ljubite one koji vas ljube, kakvo li vam uzdarje? Ta i 
grešnici ljube ljubitelje svoje. Jednako tako, ako dobro 
činite svojim dobročiniteljima, kakvo li vam uzdarje? I 

grešnici to isto čine. 
Ako pozajmljujete samo onima od kojih se nadate dobiti, 

kakvo li vam uzdarje? I grešnici grešnicima pozajmljuju 
da im se jednako vrati. Nego, ljubite neprijatelje svoje. 

Činite dobro i pozajmljujte ne nadajući se odatle ničemu. 
I bit će vam plaća velika, i bit ćete sinovi Svevišnjega jer 

je on dobrostivi prema nezahvalnicima i prema opakima. 
Budite milosrdni kao stoje Otac vaš milosrdan. 

Ne sudite i nećete biti suđeni. Ne osuđujte i nećete biti 
osuđeni. Praštajte i oprostit će vam se. Dajte i dat će 

vam se: mjera dobra, nabijena, natresena, preobilna dat 
će se u krilo vaše jer mjerom kojom mjerite vama će se 

zauzvrat mjeriti.« 

 Tisak: Glas Koncila, Živo vrelo 
 Uređenje crkve: K. Tomislava (neparna) 
 Datum krizme: u nedjelju 19. svibnja 2019. u 11:00 sati 
 Kumovi krizmanika donijeti potvrdu za kumovanje 
 Biskupska vizitacija: 15. III. 2019.  
 Križni put mladih (biskupijski) – 30. i 31. III. – P. Moslavina -  Slatina  

 
 

 
 
 

 Paulina Cupar (Gornja Voća 1928. – Suhopolje 2019.) 
 Anka Pleša (V. Trapinska 1946. – 2019.) 
 Terezija Šeketa (Suhopolje 1949. – 2019.) 
 Julijana Rukavina (Budakovac 1938. – Suhopolje 2019.)  
 Marija Pjetar ( Beška 1958. – Suhopolje 2019.) 
 Marija Doležal (Horvati 1947. – Suhopolje 2019.) 
 Stjepan Kasumović ( Levinovac 1936. – Suhopolje 2019.) 
 Helena Santo (Suhopolje 1934. – 2019.) 
 Damir Viljevac ( Virovitica 1986. – Suhopolje 2019.) 
 Renata Paradžiković (Travnik 1971. – Suhopolje 2019.) 
 Franjo Lozić (Virovitica 1948. – Suhopolje 2019.) 
 Ankica Tuškan (Elemir 1959. – Suhopolje 2019.) 

Iz današnjeg čitanja 

Naši pokojni 

Župa sv. Terezije Avilske    God. XX Br. 8/2019 
 



 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kako moliti za druge – ukratko 
 
Prvo uzmi Isusa za ruku i u 
duhu idi k toj osobi. Obrati joj se 
s imenom. 
 
1. Oprosti ti meni – što te nisam 
razumjela, što o tebi mislim 
negativno, što sam te 
povrijedila, što sam te ogovarala, 
što te nisam uvažavala. 
 
2. Opraštam ja tebi – opraštam 
ti sve tvoje uvrede, sve nepravde 
koje si mi nanijela, sve grube 
riječi, tvrdoglavost, nestrpljivost. 
Ne osuđujem te više. Nema više 
nikakve osude u meni protiv 
tebe. Neću više nikada o tebi 
govoriti i misliti negativno. 
 
3. Dubine tog čovjeka vole mene. 
Moje dubine vole tog čovjeka. 
 
4. Zavoli tu osobu – ne djela 
čovjeka, nego čovjeka. Stvori 
sućut za tu osobu, zavoli dušu 
tog čovjeka. 
 
5. Zahvaljuj Bogu za tu osobu 
 
6. Moli Božji blagoslov da se 
spusti na tu osobu 
 
Moliti treba nastaviti čak i onda 
kad se ništa ne mijenja ili nam 
se čini da je situacija još gora. 

Meditacija 

Čovjek je ,,raspeto" biće, 
sastavljeno od tijela i duše. Pripada 
neživoj materiji, tjelesan je, ali nije 
neživa materija. Pripada 
životinjskom svijetu, jede, pije, 
razmnaža se, ali nije životinja. 
Shvaća ono što je duhovno, nadilazi 
razumom i intuicijom životinjski 
svijet, ali nije ni anđeo. Njegov duh 
nema granica i zato dokučuje 
neizmjerno biće, no ipak nije ni Bog. 

Čovjek je prikovan za 
Zemlju, ali duhom je slobodan. Zato 
druguje s prirodom, ali isto tako 
prijateljuje s Bogom i duhovnim 
svijetom. Tjelesnim ticalima može 
spoznavati materiju, ali duhovnim 
sposobnostima može komunicirati s 
duhovnim svijetom. 

U čovjeku je nešto prolazno, 
ali i nešto neprolazno. Nešto 
ograničeno, ali i nešto neograničeno. 
Iako se tijelo mijenja (tako da jedva 
prepoznajemo kao istu osobu 
čovjeka kad mu je godina dana i kad 
mu je šezdeset godina), ipak je to isti 
čovjek. Što je to ostalo unatoč 
promjenama? Duh čovjekov. 
Osobnost čovjekova. Identitet 
čovjekov, duša, neuništivi ,,ja". Zato 
unatoč smrti čovjek živi. Čovjek je 
neuništiv, besmrtan, vječan. Ima 
dušu. 

Unatoč dvojnosti, samo je 
jedan čovjek. Od duše i tijela, 
jedinstven. 

Euharistijske pjesme: 
 

 
 

SVEMOŽNI BOŽE 
 

Svemožni Bože,  
milosti vrelo,  
iz dike svoje  
pogledaj nas.  

 
Pogledaj žrtvu:  

Krv sveto, Tijelo,  
što žrtvujemo  

mi za svoj spas,  
 

Mi za svoj spas,  
o Oče naš!  

 
Primi od svoga  
skrušenog puka  
tu žrtvu čistu,  

spomen presvet  
 

trpljenih za nas  
pregorkih muka,  
što ih podnese  
Spasitelj naš,  

 
Spasitelj naš,  
o Oče naš! 

Dva su se mala prijatelja klizala po 
zaleđenu jezeru. Bijaše oblačan i hladan 
dan. Dječaci su bez straha uživali u 
klizanju.  
Led se iznenada prolomio i jedan od njih 
propao je u vodu. Voda ne bijaše duboka, 
ali se led počeo stezati.  
Drugi je dječak otrčao na obalu, dohvatio 
kamen i pojurio do unesrećenoga. Svom je 
snagom razbijao led i, uhvativši prijatelja 
za ruku, izvukao ga iz vode.  
Kad su stigli vatrogasci i shvatili što se 
dogodilo, začuđeno su pitali: 
»Kako ti je to uspjelo? Kako si mogao tim 
malim kamenom i slabim rukama razbiti 
tako debeli led?«  
Uto se oglasio neki starac: »Ja znam kako 
je uspio!« »Kako?« - upitali su ga 
vatrogasci. Starac je odgovorio: »Nije bilo 
nikoga da mu kaže kako je to nemoguće.« 
 
U nama postoji golema snaga, samo mi to 
često zaboravljamo. 

Životna mudrost Naša  pitanja 

 

Ali, bako, kako ste 
pisali poruke na 
ovom telefonu? 


